
MILANO SABATO 28 GENNAIO 2023

MALATTIA DOLORE 
E RETE TERRITORIALE
2023

XVI I  EDIZIONE

AULA MAGNA OSPEDALE NIGUARDA 

VENERDÌ 
27 GENNAIO 2023 
SALA CONFERENZE

WORKSHOP



	 16.00 - 18.00
	 FOCUS SULLA RETE DI TERAPIA DEL DOLORE 
	 IN REGIONE LOMBARDIA: LIVELLI ORGANIZZATIVI 
	 E SISTEMI DI INTERAZIONE.
	 Confronto tra tutte le diverse realtà nella Regione Lombardia.  
	
	 a cura di Paolo Notaro

	 INCONTRO A NUMERO CHIUSO - NON ECM
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08.00	 Registrazione dei Partecipanti
09.00	 Saluti da parte delle Autorità 
	 Marco Bosio, Direttore Generale ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
	 Invitati: Guido Bertolaso Assessore Welfare Regione Lombardia, 
	 Anita Pirovano Presidente Municipio 9 Milano e 
	 Roberto Carlo Rossi, Presidente Ordine dei Medici e Odontoiatri di Milano  
  
	 NORMATIVA ED EVOLUZIONE DELLE ORGANIZZAZIONI RISPETTO 
	 AI COMPLESSI BISOGNI EMERGENTI DEI MALATI DI DOLORE
	 Moderatori: Mauro Moreno e Paolo Notaro

09.15	 2010 -2023: la Rete di Terapia del Dolore in Italia tredici anni dopo la legge n°38 
	 del 15 marzo 2010 e i livelli attuativi  Francesco Amato e Paolo Notaro
09.30	 Il modello multidisciplinare di Terapia del Dolore. L’esperienza nell’orientamento e 
	 l'accesso alle cure algologiche di RED – Rete Terapia del Dolore città di Milano  
	 Bartolomeo Di Rosa, Paolo Notaro e Tony Paradiso 
10.00	 La formazione appropriata degli specialistici, degli MMG e di tutte le professioni sanitarie 
	 in terapia del dolore: confronto tra luci ed ombre 
	 Davide Chiumello, Laura Zoppini e Furio Zucco
10.30	 Discussione

10.45	 Pausa caffè
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	 SICUREZZA DEI MALATI E APPROPRIATEZZA DEI TRATTAMENTI 
	 Moderatori: Maria Grazia Manfredi e Francesco Scaglione

11.00 	 Appropriatezza prescrittiva e monitoraggio dei farmaci analgesici maggiori 
	 Patrizia Romualdi  
1 1 . 1 5 	 Misuse, abuse, addiction, tolerance e dipendenza iatrogena per uso di analgesici 	
	 Ivan Limosani
11.30	 Necessità di processi di interazione tra rete delle dipendenze e la rete algologica 	
	 Nicola Ladiana 
11.45	 Cannabis ad uso terapeutico: tra scienza e fake news Manuela Pacchioni
12.00	 Discussione

	 NUOVI SCENARI ALGOLOGICI  
	 Moderatori: Elio Agostoni e Cesare Bonezzi

12.15	 La stimolazione midollare: il razionale di un approccio funzionale 
	 Saverio Adilardi
12.30	 La medicina rigenerativa: il razionale di un approccio biologico Maura Colosio
12.45 	 La medicina di genere e le sindromi dolorose complesse Nicoletta Orthmann
13.00 	 Medicina traslazionale e le prospettive dei biomarker Andrea Sartore Bianchi 
13.15 	 Discussione

13.30	 Pausa pranzo
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	 L’EVOLUZIONE TECNOLOGICA IN ALGOLOGIA
	 Moderatori: Silvia Esposito e Paolo Grossi 

14.30 	 La nevralgia del trigemino Saverio Adilardi
14.45 	 La nevralgia del pudendo Nicola Ladiana
15.00 	 La neuropatia post erpetica Laura Demartini
15.15 	 Il trattamento delle radicolopatie e il dolore discogenico Carlo Angelini
15.30	 Discussione

	 LA GESTIONE DELLA COMPLESSITÀ DEI BISOGNI DEI MALATI 
	 DI DOLORE 	E LA COMBINATION DEGLI APPROCCI NELLE DIVERSE 
	 SINDROMI DOLOROSE 
	 Moderatori: Gianni Maltese e Mara Ramploud 

15.45	 Sindrome post chirurgia della colonna (FBSS) Davide Boeris
16.00	 Sindrome Long -Covid-19 Gianpaolo Fortini
16.15	 Sindrome fibromialgica e riabilitazione psicologica 
	 Maria Cesarina Montagna e Francesca Barile
16.30 	 Il ruolo integrato della medicina tradizionale cinese Paola Poli
16.45 	 Discussione
17.00	 Conclusioni e Take Home Message Paolo Notaro
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INFO GENERALI
ISCRIZIONE WORKSHOP VENERDÌ 27 GENNAIO 2023:
L'evento è a numero chiuso e non accreditato ECM. Per partecipare è obbligatorio iscriversi, 
inviandone richiesta via email a: info@victoryproject.it entro il 22 gennaio 2023.

ISCRIZIONI CONGRESSO 
La partecipazione è gratuita. È comunque obbligatorio iscriversi 
sul sito www.victoryproject.it/eventi.php a partire dal 20 novembre 2022.

DIPENDENTI ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO NIGUARDA MILANO
L’iscrizione è obbligatoria e da effettuarsi attraverso l’Intranet entro il 22 gennaio 2023.

ECM
Il Convegno sarà accreditato presso la Commissione Nazionale ECM per l’acquisizione dei crediti 
formativi per le seguenti figure professionali:

Medici Chirurghi (Medici di medicina generale, Cardiologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, 
Medicina fisica e riabilitazione, Neurologia, Neurochirurgia, Oncologia, Malattie dell’apparato 
respiratorio, Anestesia e rianimazione, Cure palliative, Ortopedia e traumatologia, Medicina Interna, 
Reumatologia, Psichiatria, Pediatria, Medicina e chirurgia di Accettazione e di Urgenza)
Farmacisti, Assistenti sanitari, Tecnici di riabilitazione psichiatrica, Fisioterapisti, Infermieri, 
Psicologi, Ostetrici, Logopedisti.



RESPONSABILE SCIENTIFICO
Paolo Notaro
Direttore S.C. Terapia del Dolore
Centro Regionale Terapia del Dolore II Livello
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda - Milano

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM
Victory Project Congressi srl
Via C. Poma, 2 – 20129 Milano
Tel 02 89 05 35 24
info@victoryproject.it
www.victoryproject.it

SEDE DEI LAVORI
Aula Magna 
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Area Ingresso Pad. 1 - Primo Piano
Piazza Ospedale Maggiore, 3
20162 Milano


